LE ENSANASTE A TU HLIO COMO ATARSE LAS AGUJETAS Y
MONTAR UNA BICICLETA. YA £5 HORA DE ENSENARLE SOBRE
L CONSUMO DE ALCOHOL EN MENDRES. HAY UNA RAZON.

Padres y cuidadores:

la investigacidon demuestra que los jovenes que
comienzan a beber antes de los 15 afnos son cinco
veces mas propensos a desarrollar dependencia o
abuso del alcohol mas adelante en sus vidas. Asuma
un comportamiento preventivo en cuanto al futuro de
su hijo y brindele consejos y establezca reglas claras. www.theresareasondc.com

Hable. Ellos escuchan sus palabras.

Para consejos sobre cdmo
hablar con su hijo pequeno
o0 adolescente, visite

i DEPARTAMENTO DE SALUD MENTAL DE DC

m Esta campana es parte de la campana nacional de medios “Hable. Ellos escuchan sus palabras’, m .
de Prevencién de Consumo de Alcohol en Menores de la Administracion de Servicios de Salud Mental y Abuso de Sustancias. @ DrugFreeDC




