Datos sobre la marihuana
sintética
¢ La edad promedio de un consumidor de
marihuana sintética en D. C. es de 13 aiios.

*Uno de cada diez jovenes de D. C. utilizaron
marihuana sintética en 2011, seglin el Estudio
sobre conductas de riesgo en jovenes de D. C.
en 2013.

*Después de la marihuana tradicional, la
marihuana sintética ocupa ahora el segundo
lugar de las drogas ilegales utilizadas con mas
frecuencia entre los estudiantes del ultimo aino
de la escuela secundaria.

Senales de uso

Las siguientes son algunas de las seiiales
que se deben buscar para determinar si
su hijo adolescente puede estar
utilizando marihuana sintética:

* Pequenos paquetes con inscripciones como
“incienso” o “popurri” con etiquetas coloridas
que pueden tener personajes de caricaturas u
otros logotipos reconocidos.

* Fuerte olor a ajo.

* Pipas, papeles para enrollar, rejillas, cigarrillos,
encendedores/fosforos y otros accesorios
relacionados utilizados para fumar.

Las seinales fisicas de su uso

incluyen:

e agitacion;

* tension arterial y frecuencia cardiaca elevadas,
palpitaciones;

» pérdida de control;

e piel palida;

e sudor abundante;

e convulsiones;

e vomitos.
Los efectos fisicos de la marihuana sintética
son bastante rapidos. Toman solo entre tres

y cinco minutos en aparecer. Sin embargo, los
sintomas pueden durar entre una y ocho horas.

Hable con su hijo
adolescente acerca de la
marihuana sintética

Es importante que hable con su hijo acerca de la
marihuana sintética. Es probable que su hijo
encuentre marihuana sintética en la escuela, al
estar con amigos o en fiestas; o pueden conocer a
alguien que esté consumiendo marihuana sintética.
Tomese un momento para compartir informacion
con su hijo sobre los peligros de la marihuana
sintética.

A continuacién hay algunos mensajes
importantes que puede utilizar para
hablar con su hijo adolescente.

* Quiero que tengas salud y que seas feliz.

¢ Fumar, beber, comer o inyectarte cualquier cosa
que cambie tus sensaciones o tu comportamiento
es peligroso.

* Drogarse, sin importar como, conlleva riesgos de
tomar decisiones inseguras o poco saludables.

¢ La marihuana sintética es una droga real que
tiene efectos colaterales verdaderamente
peligrosos.

e Como ocurre con cualquier droga, es imposible
saber qué hay en la marihuana sintética y como te
afectara.

También puede visitar
www.K2ZombieDC.com
para obtener mas informacion sobre la marihuana sintética.
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PELIGRO: MARIHUANA SINTETICA +TU = ZOMBI Los consumidores de marihuana sintética pueden

cQué es la marihuana ) : -

experimentar sensaciones similares a las que
El Departamento de Salud Conductual de D. C. sintética? produce la marihuana tradicional; sin embargo,
reconoce que el uso de la marihuana sintética, dado que esta droga sintética contiene quimicos
especialmente entre los jévenes, se esta La marihuana sintética es una mezcla de hierbas perjudiciales, los consumidores también pueden
convirtiendo en un problema grave. Asimismo, esta que contiene material vegetal molido y disecado, experimentar efectos psicéticos y negativos en la
marihuana se vende directamente a los jovenes. y aditivos quimicos perjudiciales, que se vende salud. Todavia se desconoce todo el impacto

directamente a los jovenes en bolsas plasticas de psicolégico y de salud de la marihuana sintética.

Si bien todavia se desconocen en su totalidad los 3 onzas decoradas con disefios coloridos que Por lo tanto, es dificil saber qué tan radicales
efectos a largo plazo de la marihuana sintética, se incluyen personajes de caricaturas o logotipos seran estos efectos en la salud.
sabe que los efectos inmediatos son reconocidos. La marihuana sintética es La marihuana sintética provoca efectos psicéticos,
considerablemente perjudiciales, o incluso extremadamente perjudicial e insegura para las como ansiedad extrema, paranoia, ataques de
mortales. Es clave mantener estas sustancias fuera personas que la fuman, la beben o la ingieren. pénico, alienacién/disociacién, episodios

del alcance de nuestros jovenes. psicoticos y alucinaciones. Ademas, su uso puede

provocar enfermedades mentales a largo plazo,
como depresion, ansiedad y ataques de panico.
Esta conducta psicotica se denomina efecto
“zombi”.

Todavia no se ha determinado todo el peligro de
los quimicos artificiales que se pueden encontrar
en la marihuana sintética. Los quimicos que se
encuentran en estas drogas hacen que los

CONOZCA LOS HECHOS efectos puedan ser mortales aunque solo se

- utilicen una vez. Los quimicos perjudiciales de la marihuana
www.K2ZombieDC.com - it fuana
sintética también producen frecuencia cardiaca

acelerada, vomitos, agitacion, confusion,
alucinaciones, temblores y convulsiones, que
suelen enviar a los consumidores a la sala de
emergencias para que reciban tratamiento. La
marihuana sintética también se ha vinculado con
el daino cerebral, ataques cardiacos y fallas
renales. Y, en algunos casos, la muerte. Q

{ESTE ALERTA!
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